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Background and Objectives: Reading is one of the essential skills that non-

Persian learners must acquire. It not only improves text comprehension but also 

serves as a foundation for developing other language skills such as writing, speaking, 

and listening. This study examines the impact of the "Cause and Effect" strategy on 

enhancing the reading skills of beginner non-Persian learners at Al-Mustafa 

International University. This strategy helps learners recognize logical relationships 

between sentences and concepts, thereby strengthening analytical thinking and text 

comprehension. This research employed an experimental-interventional design using 

a randomized controlled trial (RCT) methodology. A total of 50 beginner Persian 

learners were randomly assigned to either the experimental or control group. The 

experimental group received an eight-week structured intervention focusing on the 

"Cause and Effect" strategy. Pre-test and post-test assessments were conducted using 

the standard reading comprehension test developed by the International Center for 

Persian Language Education (ICLPE) at Allamah Tabatabaee University. The results 

of the covariance analysis (ANCOVA) indicated that applying the "Cause and 

Effect" strategy significantly improved the overall reading skill scores. Notable 

progress was observed in general text comprehension, practical text comprehension, 

specialized texts, and information matching. However, no significant improvement 

was found in concept analysis, inference, and text completion. These findings 

suggest that this strategy can be an effective pedagogical approach in teaching 

Persian reading skills to non-Persian learners. 
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زبان آموزان غیرفارسیها برای فارسیترین چالشمهارت خواندن یکی از مهم

تواند به بهبود این مهرارت کمر  اس  و استفاده از راهبردهای آموزشی می

را در تقویر  مهرارت   «علر  و معلرول»ر ترثییر راهبررد  حاض  کند. پژوهش

جامعره المصرطفی بررسرری  زبانیرفارسریغآموزان مبتردی خوانردن فارسری

کند. این راهبرد به درک روابط منطقی میان جمرلات و مفراهیم کمر  می

مطالعه حاضر با اسرتفاده   .کندآموزان را تقوی  میکرده و تفکر تحلیلی زبان

تصررادفی  ای و روش کارآزمررایی بررالینیمداخلرره - یمایشرراز یرر  طررر  آز

صورت تصادفی بره دو آموز مبتدی بهزبان 50انجام شد.  (RCT) شدهکنترل

هفتره تحر    ۸گروه کنترل و آزمایش تقسیم شردند. گرروه آزمرایش طری  

آزمرون آزمرون و پ قررار گرفر  و پیش  «علر  و معلرول»آموزش راهبرد  

المللی آمروزش زبران ون استاندارد مرکز بینآزم  مهارت خواندن با استفاده از

 (ANCOVA) نترای  تحلیرک کواریران  .انجام شرد  (ICLPE)    فارسی

ترثییر معنراداری برر بهبرود  «عل  و معلول»نشان داد که استفاده از راهبرد  

ویژه درک مطلب مترون های مختلف آن، بهنمره کک مهارت خواندن و بخش

حرال، و تطبیق اطلاعرات دارد. بااینتخصصی    عمومی، متون کاربردی، متون

تفاوت معناداری در تحلیک و استنباط مفاهیم و تکمیک متن مشراهده نشرد. 

ی  تکنی  مرثیر   عنوانبهتواند  ها حاکی از آن اس  که این راهبرد مییافته

 .زبانان به کار روددر آموزش مهارت خواندن فارسی به غیرفارسی

 

 14/02/1403تاریخ دریاف :  

 24/04/1403  تاریخ بازنگری:

 26/11/143تاریخ پذیرش:  

 22شماره صفحات:  
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 مقدمه

کسرب   یخوببرهبایرد  اسر     ییهامهارت  نیتراز مهم  یکی  زبانغیرفارسی  آموزانیهارت خواندن در فارسم

 ریتوسرعه سرا یبررا یاهیربلکره پا کنرد،یکمر  م یبره درک بهترر مطالرب متنر  تنهانهمهارت    نی. اشود

 نیرمختلرف ا یاهجنبره  برهباتوجه  .اسر   زیرن  دادنگروشو    کردنصحب مانند نوشتن،    یزبان  یهامهارت

مهرارت    یتدربه  توانندیآموزان ممداوم، زبان  ناتیمهارت، از شناخ  حروف و صداها تا درک مطلب و تمر

کم  کند. در   ندیفرآ  نیبه ا  تواندیم  زیو منابع متنوع ن  هاخواندن خود را بهبود بخشند. استفاده از راهبرد

تهروری و )  مهارت خوانردن اسر    یدر تقو   یموفق  دیختلف کلمداوم و استفاده از منابع م  نیتمر   ،ینها

 .(1399  سعیدی،

ویژه در هایی را به همرراه داشرته باشرد، برهتواند چالشمی  زبانانیرفارسیغ یادگیری زبان فارسی برای  

 انیخواندن نیاز به درک عمیق از متن و توانایی تحلیک و تسلط بر ساختارهای زبر  ازآنجاکهزمینه خواندن.  

راهبردهرای فراوانری بررای ای برخوردار اسر .  دارد، استفاده از راهبردهای آموزشی مناسب از اهمی  ویژه

توان به ایده اصرلی پراراگراف، وجود دارد. از جمله این راهبردها می  آموزانفارسیبهبود مهارت خواندن در  

یق خوانی متن، عناصر داسرتان، دق  ، کلی خواندن، سریع خواندن،شینماشیپ ها،  تشخیص ترتیب پاراگراف

ها احسرا  ها، ارتبراط جملرهها و تفاوتها، شباه ، مراحک انجام کار، ترتیب اتفاق کردنینیبشیپ ارجاع،  

، کردنخلاصرهاز متن، برداشر  از مرتن،  یریگجهینت، کردنهیتوصافراد در داستان، ایجاد تصویر در ذهن، 

هرا در مترون یکی از این راهبردها، استفاده از علرک و معلولکرد.     ارههای متن و دها راهبرد دیگر اشسرنخ

)آشرلی،  آموزان کمر  کنردتواند به تقویر  درک مطلرب و تفکرر تحلیلری در زبرانخواندنی اس  که می

2009). 

 یهرادر بهبرود مهارت یتوجهقابرک ریتثی تواندیمختلف م یهاو مهارت هاآموزش و استفاده از راهبرد 

 یک(. همانطور که اشاره شد ی1399،  همکارانو    زرین فرد)  داشته باشد  زبانغیرفارسیآموزان  زبان  نخواند

 نیبر  یترا ارتبراط منطقر  کنردیآموزان کمر  ماس  که به زبان  «عل  و معلول»راهبرد    ها،راهبرد  نیاز ا

 «علر  و معلرول» راهبرد ابدیها بهبود  مهارت خواندن آن  ب،یترت  نیو به ا  درا درک کنن  میجملات و مفاه

 نیرآن )معلرول( اسر . ا  یامردهایمفهوم )عل ( و پ   ایرخداد     ی  نیب  یو درک رابطه  ییشناسا  یبه معنا

 یجیاس  و چه نترا  وستهیرخداد خاص به وقوع پ    یتا بفهمند چرا    کندیآموزان کم  مراهبرد به دانش

  (.2009)آشلی،    دیآیاز آن رخداد به دس  م

آموزان ای اشاره دارد که میان دو پدیده وجود دارد. این نروع شرناخ  بره زبرانرابطهبه  ول  عل  و معل

کند تا بتوانند پیوندهای معنایی را بین جملات و عبارات شناسایی کنند. در این راستا، بررسری و کم  می

ننرد و بره یر  ک کدر آموزان بهتر بتوانند مترون راشود تا زبانها در متن باعث میشناسایی علک و معلول

امکان  نیآموزان ابه زبان «عل  و معلول»مهارت خواندن، استفاده از راهبرد   در  .تحلیک صحیح دس  یابند

 نیراز محتروا داشرته باشرند. ا یقریعم کیوتحلهیرتجزبخوانند و   تریلیتحل  صورتبهکه متون را    دهدیرا م
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که رابطه عل  و   یجملات  ییاز جمله شناسا  رد،یر گقرامورد استفاده    یمختلف  یهابه شکک  تواندیراهبرد م

 یدیرکل سرثاتت  دنیروابط، و پرسر  نیا  شینما  یبرا  یبصر  یاستفاده از نمودارها  کنند،یم  انیمعلول را ب

 (. 2009آشلی،  ) کیتحل   یهدا یبرا

هبرود هی برر بتوجتوانند تثییر قابکهای آموزشی مختلف میاند که تکنی مطالعات متعددی نشان داده

آموزان و شرایط ، میزان تثییر هر راهبرد ممکن اس  بسته به زبانحالنیبااهای زبانی داشته باشند.  ارتمه

یکی از مثیرترین راهبردهای آموزشری   عنوانبه  «عل  و معلول»در این میان، تکنی     آموزشی متغیر باشد

تر و یافتهای سرازمانتا به شریوهم  کند  زبان کآموزان غیرفارسیتواند به فارسیشناخته شده اس  که می

یر  اسرتراتژی   «علر  و معلرول»راهبررد  (.  2023د )چن و یو،  تر به خواندن متون فارسی بپردازنمنطقی

برای   ژهیوبهها در ی  متن اس . این راهبرد  بین ایده  یومعلولعل خواندن اس  که شامک شناسایی روابط  

، یومعلولعلر فاهیم متعدد هستند مفید اسر . برا شناسرایی روابرط و مها  یدهای که شامک امتون پیچیده

اهبررد علر  و معلرول . رتوانند متن را بهتر درک کنند و درک مطلب خود را بهبود بخشندخوانندگان می

ترین ابزارها برای درک عمیق متن و تقوی  مهارت خواندن اس . این راهبرد به خواننده کم  یکی از مهم

ها و مفاهیم را درک کند و عل  وقروع هرر رویرداد را بیابرد. در واقرع، برا بین وقایع، ایده  ارتباط  کند تامی

)آشرلی،   پرردازدتر مرتن مینگری خارج شده و به تحلیک عمیرقاستفاده از این راهبرد، خواننده از سطحی

2009). 

 منجر خواهد شد؛ خواندنبه بهبود مهارت ویژگی زیر  4با استفاده از راهبرد عل  و معلول 

حفظ جزئیات، درک کلی از مرتن   یجابهتواند  با شناسایی عل  و معلول، خواننده مین:  درک بهتر مت -

 .پیدا کند

 .کندها، به تقوی  حافظه و یادآوری بهتر اطلاعات کم  میدرک ارتباط بین ایده  :تقوی  حافظه  -

تواند اطلاعات ضرمنی مرتن را اسرتنباط ده میخوانن با تحلیک علک و معلول، :افزایش توانایی استنباط  -

 .کند

کند تا به طور انتقادی به متن نگراه این راهبرد به خواننده کم  می :های تفکر انتقادیتقوی  مهارت  -

 .(2009آشلی،  )  کند و صح  اطلاعات را ارزیابی کند

 لبرا  مرردم دلیرک، نهمری به. باردمی برف  و  اس   سرد  هوا  زمستان،  فصک  در»در متن    مثالعنوانبه

بودن هوا در زمستان، تغییر زاویه تابش خورشید اسر . امرا عل  سرد،  «مانندمی  خانه  در  و  پوشندمی  گرم

توانرد ایرن در متن صریحاً به این موضوع اشاره نشده اس . با استفاده از راهبرد عل  و معلول، خواننده می

 د.نپیدا کز متن تری اارتباط را برقرار کند و درک عمیق

 بره دیرروز علری»، جملره مثال دیگری از کاربرد راهبرد عل  و معلول در بهبود مهارت خواندن فارسی

؛ با استفاده از راهبررد علر  و معلرولاس . تحلیک این جمله    «.برود  مدرسه  به  نتوانس   باران،  بارش  دلیک

 عل : بارش باران، معلول: نرفتن علی به مدرسه.  
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چرا علی به مدرسه نرف ؟ تواند این موارد باشد،  وی  درک در این مثال میرای تقمدر  بهای  پرسش

چره . رف (افتاد؟ )پاسخ: علی به مدرسه میبارید، چه اتفاقی میاگر باران نمی.  )پاسخ: به دلیک بارش باران(

 .(...و سهعواملی دیگری ممکن اس  باعث شود کسی به مدرسه نرود؟ )پاسخ: بیماری، تعطیلی مدر

و مهرارت  راهبرردآموزش و استفاده از  اصلی پژوهش این اس  که آیا  سثالمطالب ذکر شده    بهباتوجه

 اس ؟ مثیر زبانیرفارسیغ  آموزانیفارسدر بهبود مهارت خواندن  ل«عل  و معلو»

ای هپیچیرد فراینرد  مهارت،  شود. اینمهارت خواندن به توانایی درک و تفسیر متون نوشتاری گفته می

س  که طی آن، خواننده با استفاده از دانش زبانی، شناختی و تجربی خود، به تحلیرک و تفسریر نمادهرای ا

تر، خواندن فرایندی اس  کره طری آن، خواننرده برا خوانردن کلمرات، پردازد. به عبارت سادهنوشتاری می

 .(1399، مکارانرد و ه)زرین ف  کندها، معنای نهفته در متن را درک میجملات و پاراگراف

 

 اهمیت مهارت خواندن

های زنردگی فرردی و اجتمراعی های پایه اس  که در تمرام جنبرهترین مهارتمهارت خواندن یکی از مهم

 ؛توان به موارد زیر اشاره کردهای مهارت خواندن مینقش دارد. از جمله اهمی 

 س .عات او اطلا  پایه و اسا  یادگیری: خواندن، دروازه ورود به دنیای دانش •

های کند تا بتوانند اطلاعات را ارزیرابی کننرد، قضراوتتوسعه تفکر انتقادی: خواندن به افراد کم  می •

 مستقک انجام دهند و به طور منطقی استدتل کنند.

یابرد و توانرایی بیران افکرار و افزایش دایره لغات: با خواندن متون متنوع، دایره لغات افراد گسترش می •

 یابد.د میا بهبوهت آناحساسا

 شود.تقوی  حافظه: خواندن باعث تقوی  حافظه و بهبود توانایی تمرکز می •

بخش باشد و به افراد کمر  بخش و آرامشتواند ی  فعالی  لذتافزایش لذت و سرگرمی: خواندن می •

 سپری کنند. یخوببهکند تا اوقات فراغ  خود را 

 ای اسر نیراز موفقیر  در تحصریک و حرفرهی، پیشندن قوای: مهارت خواپیشرف  تحصیلی و حرفه •

 (.13۸3)حقانی،  

 بر مهارت خواندن  مؤثرعوامل 

 ها را به سه دسته اصلی تقسیم کرد:توان آنگذارند که میعوامک مختلفی بر مهارت خواندن تثییر می

 .های مطالعهزمینه دانش، سب  یادگیری و عادتعوامک فردی: سن، هوش، انگیزه، پیش •

 انی: دانش زبانی، آشنایی با ساختار زبان، آشنایی با اصطلاحات تخصصی و واژگان.ک زبعوام •

)قنسرولی   عوامک متنی: پیچیدگی متن، موضوع متن، ساختار متن، سرب  نگرارش و هردف نویسرنده •

 (.13۸9هزاره و الهی، 

 یک فرایند فعال عنوانبهخواندن  
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بینری کنرد، پیشخوانردن برا مرتن تعامرک میر حرین  ننرده دخواندن ی  فرایند فعال و تعاملی اس . خوا

تر کند و به دنبال یرافتن معنرای عمیرقپرسد، اطلاعات را با دانش قبلی خود مرتبط میمی  سثالکند،  می

 متن اس .

 های خواندن در زبان اول و دومتفاوت

و بردون صررف  خودکراره طرور های اساسی دارد. در زبان اول، خواننده بخواندن در زبان اول و دوم تفاوت

تواند متن را درک کند. امرا در زبران دوم، خواننرده بایرد ترلاش بیشرتری کنرد ترا سراختار انرژی زیاد می

 (.1393)احمدی و همکاران،   های فرهنگی را درک کندها، واژگان جدید و تفاوتجمله

 اهمیت مهارت خواندن در یادگیری زبان

ان دوم دارد. از طریق خواندن، یادگیرنده با واژگان جدید، یری زبر یادگمهارت خواندن نقش بسیار مهمی د

کنرد ترا شود. همچنین، خواندن بره یادگیرنرده کمر  میساختارهای زبانی و فرهنگ زبان هدف آشنا می

 (.1400، و همکاران )صحرایی های شنیداری، گفتاری و نوشتاری خود را بهبود بخشدمهارت

متون نوشتاری اس . ایرن مهرارت، سرتون فقررات یرادگیری و   تفسیر  درک و  مهارت خواندن، توانایی

های زندگی از جمله تحصریک، کرار و تعراملات اجتمراعی شود و در تمامی جنبهتوسعه فردی محسوب می

 (.1400، و همکاران صحرایی)  کندنقش اساسی ایفا می

 اجزای مهارت خواندن

لی تشکیک شده اس . هر کدام از این اجرزا، جزء اصچندین  مهارت خواندن ی  فرایند پیچیده اس  که از  

در زیر به طور مفصک به هر ی  از (.  1391)طباطبایی،    کنندنقشی کلیدی در درک و تفسیر متون ایفا می

 پردازیم:این اجزا می

 درک لغوی

 در متن. کاررفتهبهتعریف: توانایی شناخ  معنای کلمات و اصطلاحات 

ک متن اس . بدون شناخ  معنای کلمرات، درک معنرای کلری مرتن سا  دریه و ااهمی : درک لغوی پا

 پذیر نیس .امکان

 :  مثیرعوامک 

 گذارد.دایره لغات: گستردگی دایره لغات فرد، به طور مستقیم بر توانایی او در درک متون تثییر می

کلمرات کمر  معنرای بهترر    ها و متضادها: شناخ  این مفراهیم بره فهرمها، مترادفخانوادهآشنایی با هم

 کند.می

تر شناخ  اصطلاحات تخصصی: درک اصطلاحات تخصصری مررتبط برا موضروع مرتن، بررای درک عمیرق

 ضروری اس .

 درک ساختاری

 ها و کک متن.ها، پاراگرافتعریف: توانایی تشخیص ساختار جمله
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کند و معنای کلری  تر درکرا به  هاکند تا ارتباط بین ایدهاهمی : درک ساختار متن، به خواننده کم  می

 متن را استنباط کند.

 :  مثیرعوامک 

 ، امری و شرطی هر کدام ساختار متفاوتی دارند.یسثالهای خبری، شناخ  انواع جمله: جمله

شناخ  نقش کلمات در جمله: شناخ  نقش هر کلمه در جمله )فاعک، فعک، مفعول( بررای درک سراختار 

 جمله ضروری اس .

بره سرازماندهی اطلاعرات در   ...و  رگولیونقطرهئم نگارشی مانند نقطه، ویرگول،  شی: علام نگارشناخ  علائ

 کنند.متن کم  می

 درک معنایی

تعریف: توانایی استنباط معنای کلی متن، تشخیص ایرده اصرلی، شناسرایی جزئیرات مهرم و درک منظرور 

 نویسنده.

دهد تا به طور عمیرق برا مرتن ه میه اجازخوانندطح درک متن اس  و به اهمی : درک معنایی باتترین س

 ارتباط برقرار کند.

 :  مثیرعوامک 

کند تا مفاهیم جدید را بهتر درک دانش پیشین: دانش قبلی خواننده در مورد موضوع متن، به او کم  می

 کند.

 معنای کلمات و عبارات ناشناخته. زدنحد استنباط: توانایی استنباط و 

 های مختلف.ها در موقعی کاربرد آن  اهیم ومیم مفتعمیم: توانایی تع

 ها.تحلیک و ارزیابی: توانایی تحلیک اطلاعات و ارزیابی صح  و اعتبار آن

 درک ضمنی

تعریف: توانایی درک معنای ضمنی و مفاهیم نهفته در متن. این به معنای درک مفاهیمی اس  که به طور 

 ها پی برد.توان به آنرات میو عبا  اند، اما از خلال کلماتمستقیم بیان نشده

تر متن نفوذ کند و بین سطرهای مرتن های عمیقکند تا به تیهاهمی : درک ضمنی به خواننده کم  می

 را بخواند.

 های زبانیمهارت

 ها.ها و مترادفخانوادهشناسی: شناخ  ریشه کلمات، پیشوندها و پسوندها، هملغ 

 .  ...های فعک و، مانند ساختار جمله، زمانی زباندستور  دستور زبان: آشنایی با قواعد

 شناسی: توانایی تشخیص صداهای مختلف زبان و تلفظ صحیح کلمات.صوت

 های شناختیمهارت

 پرتی.توجه: تمرکز بر متن و جلوگیری از حوا 

 سپردن اطلاعات مهم متن. خاطربهحافظه:  
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 نطقی.دتل مو است  تفکر انتقادی: ارزیابی اطلاعات، تشخیص خطاها

 حک مسئله: حک مشکلات و ابهامات موجود در متن

 راهبردهای خواندن

کننرد ترا بتوانرد هایی هستند که به خواننده کم  میها و تکنی از روش  یامجموعهراهبردهای خواندن،  

 ا بهتررعرات ردهند ترا اطلاتر درک کند. این راهبردها به خواننده اجازه میو عمیق  مثیرترمتون را به طور  

 .از خواندن لذت بیشتری ببرد یطورکلبهها را بهتر درک کند و  سازماندهی کند، ارتباطات بین ایده

 تعریف و انواع راهبردهای خواندن

هایی هستند که خواننده به طور آگاهانه و فعال بررای درک ها و تکنی تعریف: راهبردهای خواندن، مهارت

کننرد ترا بتوانرد هردف خرود از خوانردن را به خواننرده کمر  می هبردهااین راگیرد. بهتر متن به کار می

 خود پاسخ دهد. سثاتتمشخص کند، اطلاعات مورد نیاز را از متن استخراج کند و به 

 های مختلفی تقسیم کرد:توان به دستهراهبردهای خواندن را می

رونرد و بره خواننرده کمر  می  به کارن متن  راهبردهای قبک از خواندن: این راهبردها قبک از شروع خواند

 کنند تا برای خواندن آماده شود. می

کند که در متن چه موضروعاتی بینی میبینی: بر اسا  عنوان، تصاویر و اطلاعات قبلی، خواننده پیشپیش

 مطر  خواهد شد.

رک بهترر ا بره دکند تسازی دانش قبلی: خواننده اطلاعات قبلی خود را در مورد موضوع متن فعال میفعال

 آن کم  کند.

خواهرد خواهد متن را بخواند و چه چیزی میکند که چرا میتعیین هدف از خواندن: خواننده مشخص می

 از آن به دس  آورد.

کننرد روند و به خواننده کم  میراهبردهای حین خواندن: این راهبردها در حین خواندن متن به کار می

 شود. درگیر تا به طور فعال با متن 

 ها در متن اس .کند و به دنبال یافتن پاسخ آنرا مطر  می یسثاتتپرسشگری: خواننده در حین خواندن 

 کند ایده اصلی هر پاراگراف یا کک متن را شناسایی کند.تعیین ایده اصلی: خواننده سعی می

 کند.ص مید، مشخکننمیتعیین جزئیات مهم: خواننده جزئیات مهمی را که از ایده اصلی پشتیبانی  

هایی در مرورد معنرای ضرمنی مرتن استنباط: خواننده با استفاده از اطلاعات موجود در متن، به اسرتنباط

 پردازد.می

 کند.اطلاعات: خواننده اطلاعات جدید را با دانش قبلی خود مرتبط می دادنارتباط

 کند.یان میهای اصلی متن را به طور خلاصه بسازی: خواننده ایدهخلاصه

 کند تصاویری از آنچه در متن توصیف شده اس ، در ذهن خود ایجاد کند.تصورسازی: خواننده سعی می

رونرد و بره خواننرده کمر  راهبردهای بعد از خواندن: این راهبردها پ  از پایان خواندن متن به کرار می

 کنند تا درک خود از متن را ارزیابی کند.  می
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 کند.مرور می ه مطالب مهم متن راواننده به طور خلاصمرور: خ

خود پاسرخ   سثاتتکند که آیا به تمام  کند و مشخص میارزیابی: خواننده درک خود از متن را ارزیابی می

 داده اس  یا خیر.

 ن پیدا کند.تری از آکند تا درک عمیقبحث و گفتگو: خواننده با دیگران در مورد متن بحث و گفتگو می

 راهبرد عل  و معلول

ترین راهبردهای خواندن، راهبرد علر  و معلرول اسر . در ایرن راهبررد، خواننرده بره دنبرال یکی از مهم

اس  یرا چره   دادهرخکند بفهمد که چرا اتفاقی  در متن اس . یعنی سعی می  یومعلولعل شناسایی روابط  

تری از متن پیردا رک عمیقکند تا دبرد به خواننده کم  میاند. این راهعواملی باعث بروز ی  نتیجه شده

 (.2009آشلی،  )  بینی کند که چه اتفاقاتی ممکن اس  در آینده رخ دهدبتواند پیشکند و  

 مقایسه راهبرد عل  و معلول با سایر راهبردهای خواندن

سرازی اط و خلاصهراهبرد عل  و معلول با سایر راهبردهای خواندن مانند تعیرین ایرده اصرلی، اسرتنب

ایده اصلی یر  مرتن، ممکرن اسر  تزم باشرد کره روابرط ی دارد. برای مثال، برای تعیین  ارتباط تنگاتنگ

تروانیم بره سازی ی  متن، میهای مختلف را شناسایی کنیم. همچنین، برای خلاصهبین ایده  ومعلولیعل 

 (.2009آشلی،  ) یمبین حوادث و رویدادهای مهم بپرداز  ومعلولیعل بیان روابط 

 ناهبردهای خواندچگونگی آموزش ر

هرا هرای مختلفری اسرتفاده کررد. برخری از ایرن روشتروان از روشبرای آموزش راهبردهای خواندن، می

 از:  اندعبارت

 دهد.آموزان نشان میی  مدل، نحوه استفاده از راهبردهای مختلف را به دانش عنوانبهسازی: معلم  مدل

شرود ترا ها خواسته میها از آندهد که در آنهایی میآموزان تمرینشده: معلم به دانشهای هدای تمرین

 از راهبردهای خاصی استفاده کنند.

خواهرد ترا هرا میکند و از آنآموزان در مورد متون مختلف بحث و گفتگو میگفتگو و بحث: معلم با دانش

 راهبردهای مختلف را به کار ببرند.

)دائمری،   د را بهبود بخشندها بتوانند عملکرد خودهد تا آنآموزان بازخورد میعلم به دانشارائه بازخورد: م

1391.) 

 

 پژوهش نهیشیپ
و  خوانردن مهرارت ییر نقشه مفهومی بر تقویر ث ت»  نعنوا  در پژوهشی تح (  1400صحرایی و همکاران )

 انگیرزه  و خوانردن مهرارت تقویر   برر  را  مفهرومی  نقشره  بخشری  ایرربره    «خرارجی  آموزانفارسریگیزه  ان

یافته های به دس  آمده از تجزیه و تحلیک داده ها نشان داد .  پرداختند  میانی  سطح  خارجی  آموزانفارسی

چنرین مرابین که بین میانگین عملکرد گروه آزمایش برا گرروه کنتررل تفراوت معنراداری وجرود دارد. هم

در آموزش پیش و پ  از نقشه مفهومی، تفاوت معناداری وجود دارد. می تروان   آموزانزبان خواندن انگیزه

https://www.sid.ir/paper/951976/fa
https://www.sid.ir/paper/951976/fa
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نتیجرره گرفرر  کرره آمرروزش مبتنرری بررر راهبرررد نقشرره مفهررومی نقررش پررنررگ و تررثییر بسررزایی در 

 .و انگیزه دارد خواندن مهارت تقوی 

ن سررب  هررای یررادگیری و مهررارت خوانررد» در پژوهشرری تحرر  عنرروان (1399تهرروری و سررعیدی )

رکرز آمروزش زبران فارسری دانشرگاه شرهید نمونه م  30با    «سطح پیشرفته  غیر فارسی زبان  آموزانفارسی

 هبین سب  های یادگیری حرکتی و دیداری و مهارت خواندن رابطبه این نتیجه رسیدند که   بهشتی تهران

عمک کرده بودند دارای نی که در آزمون خواندن موفق تر معناداری وجود دارد. به عبارت دیگر فارسی آموزا

 . ری حرکتی و دیداری هستندسب  یادگی

خروانی ایرات خواندن گسرترده برر کسرب واژگران و روان» در پژوهشی تح  عنوان( 2023چن و یو )

  (Extensive  Reading)  ه بررسی تثییرات خواندن گسرتردهب «زبان خارجی عنوانبهآموزان انگلیسی زبان

کنندگان ایرن شرک  اند. زبان خارجی پرداخته عنوانبه آموزان انگلیسیانی زبانخوبر کسب واژگان و روان

گرروه خوانردن : آموزان دانشگاهی در تایوان بودند که به دو گرروه تقسریم شردندنفر از زبان  100پژوهش،  

د، نامه خواندن گسترده شرک  کردنرهفته در بر 12گروه خواندن گسترده به مدت .  گسترده و گروه کنترل

نترای  ایرن پرژوهش نشران داد کره گرروه  .های معمول خود ادامه دادنردکلا گروه کنترل به    کهیدرحال

در هرر دو زمینره کسرب واژگران و  یتوجهقابرکخواندن گسترده در مقایسره برا گرروه کنتررل، پیشررف  

واژگران، دانرش در حجرم  یتوجهقابرکده افرزایش به طور خاص، گروه خواندن گستر .اندخوانی داشتهروان

گیری کردند که خواندن گسترده روشری مرثیر پژوهشگران نتیجه  .خواندن را نشان دادندواژگانی و سرع   

هرا توصریه آن .زبران خرارجی اسر  عنوانبرهآموزان انگلیسی خوانی زبانبرای بهبود کسب واژگان و روان

  .ان انگلیسی گنجانده شودهای زبی  تمرین منظم در کلا  عنوانبهد که خواندن گسترده کردن

آمروزش صرریح سراختار مرتن برر درک مطلرب  ترثییر» در پژوهشی تح  عنوان( 2023چنگ و لی )

برر درک مطلرب خوانردن  (ESTI) ایرات آمروزش صرریح سراختار مرتن. «ی  متاآنالیز: خواندن زبان دوم

ای کره مطالعه 29ع علمی، پژوهشگران با جستجوی سیستماتی  در منابند. وم را بررسی کردآموزان دزبان

نتای  ایرن متاآنرالیز نشران داد کره آمروزش صرریح  .معیارهای ورود به مطالعه را داشتند، شناسایی کردند

خراص، بره طرور  .آموزان دوم داردبرر درک مطلرب خوانردن زبران توجهیقابکمثب  و  تثییرساختار متن 

همچنرین  .نین و سطو  مهارت مثیر اسر آموزان در همه سمشخص شد که این روش آموزشی برای زبان

های درک مطلرب ترکیرب پژوهشگران دریافتند که آموزش صریح ساختار متن زمانی که با سایر استراتژی

برای بهبرود   مثیرگیری کردند که آموزش صریح ساختار متن روشی  پژوهشگران نتیجه  .شود، مویرتر اس 

ی  تمرین مرنظم در  عنوانبهتوصیه کردند که این روش ها آن. آموزان دوم اس درک مطلب خواندن زبان

  .آموزش خواندن زبان دوم گنجانده شود

 مشرارک  و انگیرزش برر دیجیترال گوییداسرتان  تثییر»  در پژوهشی تح  عنوان(  2023وانگ و لیو )

دیجیترال گویی اسرتانبه این نتیجه رسیدند که    «انگلیسی  زبان  آموزش  زمینه  در  دوم  آموزانزبان  خواندن

آموزانی کره از ویژه در مرورد زبرانایرن امرر بره.  آموزان دوم را افزایش دهردتواند انگیزش خواندن زبانمی
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همچنرین   .اند یرا انگیرزه کمری بررای خوانردن دارنرد، صرادق اسر های سنتی خسته شردهخواندن متن

ویژه این امر به.  را افزایش دهد  های خواندنآموزان در فعالی تواند مشارک  زباندیجیتال میگویی  داستان

 .آموزانی که معموتً در کلا  در  منفعک هستند، صادق اس در مورد زبان

بره بررسری ترثییر محریط   «بررسی تثییر محیط یادگیری بر مهرارت خوانردن»(  2021چیم و راسک )

تحلیرک ابعراد مختلرف  د. در این مطالعه، پژوهشگران برهنپردازآموزان میاندن دانشیادگیری بر مهارت خو

های فیزیکی کلا ، تنوع محتروای آموزشری و تعراملات اجتمراعی میران محیط یادگیری، از جمله ویژگی

ر تواند به طرودهد که محیط یادگیری مثب  و حامی، میپردازند. نتای  نشان میآموزان و معلمان میدانش

 آوردنفراهمعلاوه، پژوهش از اهمی   بگذارد. به  آموزان تثییرهای خواندن دانشبر بهبود مهارت  توجهیقابک

چریم و .گویدخصوص در مراحک ابتدایی تحصیک، سخن میکننده برای یادگیری، بهفضایی خلاق و تشویق

کننرد. ادگیری تثکیرد میهرای یرراسک همچنین بر ضرورت آموزش معلمان در زمینه بهبود کیفی  محیط

هرای مهارت  یارتقراهرا بررای  توانند از آنپردازد که معلمان میمیهای مختلفی  این مقاله به بررسی روش

های عملی و مطالعات موردی، سعی دارنرد آموزان استفاده کنند. پژوهشگران با ذکر مثالخواندن در دانش

آمروزان را بررای دانش  علاقر محیط یادگیری، انگیزه و    توان با تغییرات ساده درنشان دهند که چگونه می

هرای یرادگیری مناسرب، کند کره ایجراد محیطگیری می، این مقاله نتیجهیطورکلبهدن افزایش داد.  خوان

آمروزان ایفرا کنرد و دسرتاوردهای آنران را در زمینره تواند نقرش حیراتی در پیشررف  آموزشری دانشمی

 .شدهای خواندن بهبود بخمهارت
 

 پژوهش  روش

 ییکارآزمرابرا اسرتفاده از طرر  کره   اسر ع کاربردی ای از نومداخله  -  یتحقیق حاضر ی  طر  آزمایش

به طور تصادفی به یکی از دو گروه   کنندگانشرک ( انجام خواهد شد.  RCT1بالینی تصادفی کنترل شده )

ی  گرروه   و    و معلول را دریاف که آموزش و تمرینات راهبرد علمداخله    آزمایشی یا  گروه  ؛شدندتقسیم  

بار در هفته به مدت   دوتح  نظارت    آموزشی. گروه مداخله در ی  برنامه  بردبدون دریاف  این راه  کنترل

 .نمودندهفته شرک   ۸

مرکز جامعه المصطفی هسرتند کره در  زبانیرفارسیغ مبتدی  آموزانزبانجامعه آماری پژوهش حاضر  

 .  اندکیتحصاین مرکز مشغول به در  1403-1404ترم اول سال  

 آموزانزبراننمونه از  50تصادفی استفاده شد. بدین صورت که  یریگنمونه روش از نمونه  انتخاب  برای

انتخراب و در   یآموززبرانتصادفی برر حسرب کرد    صورتبهمرکز جامعه المصطفی    زبانیرفارسیغ مبتدی  

 تایی( توزیع شدند 25گروه آزمایش و کنترل )تصادفی در دو   صورتبهصورت تمایک به شرک  در طر  

 ( دانشگاه علامه طباطباییICLPEالمللی آموزش زبان فارسی )آزمون  مرکز بیناز  در پژوهش حاضر  

)قبرک از اجررای مداخلره در هرر دو گرروه کنتررل و   آزمرونشیپ استفاده شد. نمرات آزمون در دو مرحله  

 
1  . Randomized Controlled Trial 
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های مختلف این آزمرون بره شدند. بخش  یآورجمعدو گروه(    )پ  از مداخله در هر  آزمونپ آزمایش( و  

 .  اس  1جدول  شر 
 های مختلف آزمون مهارت خواندن : بخش1جدول 

 سؤالاتتعداد   هدف بخش

 4 .های اصلی و جزئیات متون عمومیارزیابی توانایی فهم ایده درک مطلب متون عمومی

هرا، وانردن و درک مترون روزمرره ماننرد آگهیارزیابی توانایی خ خواندن متون کاربردی

 هاهها یا نامدستورالعمک

4 

 2 سنجش توانایی فهم متون تخصصی و علمی خواندن متون تخصصی

 2 ارزیابی توانایی تحلیک و تفسیر پیام نویسنده تحلیک و استنباط مفاهیم

 4 ارزیابی دانش واژگان و توانایی تکمیک جملات خواندن و تکمیک متن

 4 متن  یهاشبخ  ایجملات با پاراگراف   قیتطب  ییتوانا  یاب یارز تطبیق اطلاعات

 20 کک آزمون

 باشد:  هفته ای در گروه آزمایش به شر  روش زیر می ۸ مداخله

بررای ارتقرای  «عل  و معلول»ای به منظور آموزش و استفاده از راهبرد هفته  ۸ای  هدف: این طر  مداخله

 زبان طراحی شده اس .آموزان غیرفارسیمهارت خواندن فارسی

در حال یادگیری خواندن به زبان مقدماتی  زبان در سطو   آموزان غیرفارسییمخاطب: این طر  برای فارس

اجررا  ،)در هر گروه( که به صورت تصادفی در دسرتر  انتخراب خواهنرد شرد  نمونه  25، با  فارسی هستند

 .خواهد شد

 ای در هفتهقیقهد 60جلسه  2هفته،   ۸:  زمانمدت

 مواد:

 ن، مقاتت علمی(متون فارسی در سطو  مختلف )اخبار، داستا •

 های گرافیکیدهندهها و سازماننمودارها، گراف •

 های کار و تمرینبرگه •

 ها:فعالی 

 :1هفته 

 و اهمی  آن در درک مطلب «عل  و معلول»معرفی راهبرد  •

 وابط عل  و معلولآموزش شناسایی کلمات و عبارات کلیدی مرتبط با ر •

 های سادهپاراگرافتمرین شناسایی روابط عل  و معلول در جملات و  •

 :2هفته 

 ها برای ترسیم روابط عل  و معلول در متناستفاده از نمودارها و گراف •

 ها برای متون مختلفتمرین ترسیم نمودارها و گراف •

 بحث و گفتگو در مورد روابط عل  و معلول در متون خوانده شده •
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 :3هفته 

 سازی متن با تمرکز بر روابط عل  و معلولهای گرافیکی برای خلاصهدهندهآموزش استفاده از سازمان •

 های گرافیکی برای متون مختلفدهندهتمرین استفاده از سازمان •

 آموزانهای متون توسط فارسیسازیگذاری خلاصهارائه و اشتراک •

 :4هفته 

 رکز بر روابط عل  و معلولهایی با تمآموزش نوشتن پاراگراف •

 ت مختلف با استفاده از روابط عل  و معلولتمرین نوشتن پاراگراف در مورد موضوعا •

 آموزانهای نوشته شده توسط فارسیارائه و ویرایش پاراگراف •

 :5هفته 

 تر با تمرکز بر روابط عل  و معلولخواندن متون پیچیده •

 با روابط عل  و معلول در متن تر مرتبطبحث و گفتگو در مورد مفاهیم عمیق •

 وابط عل  و معلولر بهباتوجهتحلیک و تفسیر متون  •

 :6هفته 

 برای ارزیابی و نقد متون «عل  و معلول»استفاده از راهبرد  •

 تمرین ارزیابی و نقد متون مختلف با استفاده از روابط عل  و معلول •

 آموزانسط فارسیها و نقدهای انجام شده توارائه و بحث در مورد ارزیابی •

 :7هفته 

 شدهدادهزشآموبندی مطالب مرور و جمع •

 آموزان از مداخلهبحث و گفتگو در مورد تجربیات و بازخورد فارسی •

 :۸هفته 

 «عل  و معلول»انجام آزمون نهایی برای سنجش مهارت خواندن با تمرکز بر راهبرد  •

 در طر  مداخله. کنندهشرک  آموزانتقدیر از فارسی •

  SPSS.27 افرزارنرمکمر   ها در این پرژوهش برهن آنالیز کواریان  استفاده خواهد شد. آزمونآزمو

 در نظر گرفته خواهد شد.   05/0 هاهیفرضانجام خواهد شد و حداکثر سطح خطای آلفا جه  آزمون 

( ی  روش آماری قدرتمند برای مقایسره میرانگین دو ANCOVAکواریان  )  کیوتحلهیتجزآزمون  

د دارد کره ممکرن اسر  برر یا بیشتر در ی  طر  آزمایشی اس ، زمانی که ی  متغیر مرزاحم وجرو  گروه

دهد تا ایر متغیر مزاحم را از بین ببرند و بررآورد متغیر وابسته تثییر بگذارد. این روش به محققان اجازه می

 آورند. به دس از ایر متغیر مستقک بر متغیر وابسته  یترقیدق
 

 هایافته



  1403  زمستان   /  4، شماره  5 دوره   ژوهش در آموزش زبان و ادبیات فارسی؛ ۀ پ نشری              62

بخرش مهرارت   6سری تفراوت  های آنرالیز کواریران  بررای بررخلاصه نتیجه آزمون  ۸الی    2جداول  باید   

تحلیرک و ، خوانردن مترون تخصصری، خوانردن مترون کراربردی، درک مطلب متون عمومیخواندن شامک 

و نمره کک مهارت خواندن در دو گروه آزمرایش  تطبیق اطلاعاتو  خواندن و تکمیک متن،  استنباط مفاهیم

 دهد.  را نشان می کنترلو  
 درک مطلب متون عمومی یانس : خلاصه نتایج آزمون آنالیز کوار2جدول  

منبعععععع  

 تغییرات

مجمععو  

 مربعات

درجععععه 

 آزادی

میععععان ین 

 مربعات

آماره آزمون 

(F) 

 سطح 

 داریمعنی

تععوان 

 آزمون

  001/0 642/65 4۸1/111 1 4۸1/111 ایر یاب 

 

660/0 
 579/0 312/0 530/0 1 530/0 آزمونشیپایر  

ایررررر گررررروه 

 )مداخله(

۸۸5/9 1 ۸۸5/9 ۸21/5 019/0 

   69۸/1 57 ۸04/96 ایر خطا

    60 0/492 ایر کک

خلاصره شرده اسر .  9-4در جدول  درک مطلب متون عمومینتیجه آزمون آنالیز کواریان  در مورد  

(، بدین معنی که برین دو گرروه sig=019/0 < 05/0دار اس  )شود که ایر گروه بر نمره معنیملاحظه می

میانگین  بهباتوجهوجود دارد.  درک مطلب متون عمومیدر بهبود نمره  داری  آزمایش و کنترل تفاوت معنی

 درک مطلرب مترون عمرومیداری برر نمرره  مثبر  و معنری  تثییرآموزش عل  و معلول    آزمونپ نمرات  

 .اس  660/0باتی داشته اس . توان آزمون نیز در حد  آموزانزبان

 
در دو گععروه آزمععون و   درک مطلب متععون عمععومی  آزمونپسو    آزمونپیش: مقایسه میان ین نمرات  1نمودار  

 کنترل

 خواندن متون کاربردی : خلاصه نتایج آزمون آنالیز کواریانس 3جدول 

درجعععه  مجمو  مربعات منب  تغییرات

 آزادی

میععععان ین 

 مربعات

آمعععععاره 

 (F)  آزمون

سععععععطح 

 داریمعنی

تعععوان 

 آزمون
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  001/0 004/119 019/126 1 019/126 ایر یاب 

 

553/0 
 793/0 069/0 073/0 1 073/0 آزمونشیپایر  

 03۸/0 532/4 799/4 1 799/4 ایر گروه )مداخله(

   059/1 57 360/60 ایر خطا

    60 0/519 ایر کک

خلاصره شرده اسر .   10-4در جردول    واندن متون کاربردیخنتیجه آزمون آنالیز کواریان  در مورد  

(،  بدین معنی که بین دو گرروه sig=03۸/0 < 05/0دار اس  )نمره معنیشود که ایر گروه بر ملاحظه می

میرانگین   برهباتوجهوجرود دارد.    خواندن متون کاربردیداری در بهبود نمره  آزمایش و کنترل تفاوت معنی

 خوانردن مترون کراربردیداری برر نمرره  مثبر  و معنری  ترثییرعلر  و معلرول  آموزش    آزمونپ نمرات  

 .اس  553/0اشته اس . توان آزمون نیز در حد باتی د آموزانزبان

 
 در دو گروه آزمون و کنترل  خواندن متون کاربردی آزمونپسو  آزمونپیش: مقایسه میان ین نمرات 2نمودار  

 خواندن متون تخصصیون آنالیز کواریانس : خلاصه نتایج آزم4جدول  

مجمو   منب  تغییرات

 مربعات

میان ین  درجه آزادی

 مربعات

معنععی (Fآماره آزمون ) -سطح 

 داری

تععوان 

 آزمون

  001/0 ۸21/160 672/51 1 672/51 ایر یاب 

 

769/0 
 ۸0۸/0 060/0 019/0 1 019/0 آزمونپیشایر  

 00۸/0 514/7 414/2 1 414/2 ایر گروه )مداخله(

   321/0 57 314/1۸ ایر خطا

    60 0/144 ایر کک

خلاصه شده اس . ملاحظه  4در جدول  خواندن متون تخصصیریان  در مورد  نتیجه آزمون آنالیز کوا

(،  بدین معنی که بین دو گرروه آزمرایش sig=00۸/0 < 05/0دار اس  )شود که ایر گروه بر نمره معنیمی

میرانگین نمررات   برهباتوجهوجرود دارد.    خواندن متون تخصصیداری در بهبود نمره  نیو کنترل تفاوت مع
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 آموزانزبران  خوانردن مترون تخصصریداری بر نمرره  مثب  و معنی  تثییرآموزش عل  و معلول    آزمونپ 

 .اس  769/0داشته اس . توان آزمون نیز در حد باتی 

 
 در دو گروه آزمون و کنترل خواندن متون تخصصی آزمونپسو  آزمونپیش: مقایسه میان ین نمرات 3نمودار  

 تحلیل و استنباط مفاهیم آنالیز کواریانس  : خلاصه نتایج آزمون5جدول 

مجمعععو   منب  تغییرات

 مربعات

درجععه 

 آزادی

میععععععان ین 

 مربعات

آزمون  آماره 

(F) 

سعععععطح 

 داریمعنی

 توان آزمون

  001/0 030/120 740/4۸ 1 740/4۸ ایر یاب 

 

102/0 
 430/0 632/0 246/0 1 246/0 آزمونپیشایر  

 503/0 454/0 177/0 1 177/0 ایر گروه )مداخله(

   390/0 57 220/22 ایر خطا

    60 0/146 ایر کک

خلاصره شرده اسر .   5در جردول    تحلیک و اسرتنباط مفراهیمنتیجه آزمون آنالیز کواریان  در مورد  

(، بدین معنی که برین دو گرروه sig=503/0>05/0دار نیس  )یر گروه بر نمره معنیشود که املاحظه می

 وجود ندارد.  تحلیک و استنباط مفاهیمداری در بهبود نمره  اوت معنیآزمایش و کنترل تف
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در دو گععروه آزمععون و   تحلیل و اسععتنباط مفععاهیم  آزمونپسو    آزمونپیش: مقایسه میان ین نمرات  4نمودار  

 کنترل

 خواندن و تکمیل متن: خلاصه نتایج آزمون آنالیز کواریانس 6جدول  

مجمععععو   منب  تغییرات

 مربعات

میان ین  آزادی  درجه

 مربعات

آمععععاره 

 (Fآزمون )

سعععععطح 

 داریمعنی

تععوان 

 آزمون

  001/0 ۸52/47 041/69 1 041/69 ایر یاب 

 

115/0 
 046/0 177/4 026/6 1 026/6 آزمونپیشایر  

 455/0 567/0 ۸1۸/0 1 ۸1۸/0 گروه )مداخله(ایر  

   443/1 57 240/۸2 ایر خطا

    60 0/516 ایر کک

خلاصه شده اس . ملاحظره   6در جدول    خواندن و تکمیک متنمون آنالیز کواریان  در مورد  نتیجه آز

و گروه آزمرایش و (، بدین معنی که بین دsig=455/0>05/0دار نیس  )شود که ایر گروه بر نمره معنیمی

 وجود ندارد. خواندن و تکمیک متنداری در بهبود نمره کنترل تفاوت معنی
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 در دو گروه آزمون و کنترل خواندن و تکمیل متن آزمونپسو  آزمونپیشه میان ین نمرات : مقایس5نمودار  

 تطبیق اطلاعات: خلاصه نتایج آزمون آنالیز کواریانس 7جدول 

-خلاصه شده اس . ملاحظره مری 7در جدول   تطبیق اطلاعاتنتیجه آزمون آنالیز کواریان  در مورد  

(،  بدین معنی که برین دو گرروه آزمرایش و sig=00۸/0 < 05/0دار اس  )گروه بر نمره معنی شود که ایر

 آزمرونپ میرانگین نمررات  بهباتوجهوجود دارد.  تطبیق اطلاعاتداری در بهبود نمره کنترل تفاوت معنی

ه اسر . تروان داشرت  آموزانزبران  تطبیق اطلاعراتداری بر نمره  مثب  و معنی  تثییرآموزش عل  و معلول  

 .اس  76۸/0آزمون نیز در حد باتی  

مجمععو   تمنب  تغییرا

 مربعات

درجععععه 

 آزادی

میععان ین 

 مربعات

آمعععععاره 

 (Fآزمون )

معنی -سطح 

 داری

 توان آزمون

  001/0 125/۸9 3۸6/10۸ 1 3۸6/10۸ ایر یاب 

 

76۸/0 
 446/0 5۸۸/0 715/0 1 715/0 آزمونپیشایر  

 00۸/0 509/7 132/9 1 132/9 ایر گروه )مداخله(

   216/1 57 31۸/69 ایر خطا

    60 0/469 ایر کک
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 در دو گروه آزمون و کنترل تطبیق اطلاعات آزمونپسو  آزمونپیش: مقایسه میان ین نمرات 6نمودار  

 نمره کل مهارت خواندن : خلاصه نتایج آزمون آنالیز کواریانس 8جدول 

مجمععععو   منب  تغییرات

 مربعات

درجععععه 

 آزادی

میععان ین 

 مربعات

آمعععععاره 

 (Fآزمون )

  سععععععطح

 داریمعنی

تعععوان 

 آزمون

  001/0 921/79 275/456 1 275/456 ایر یاب 

 

997/0 
 0۸6/0 056/3 447/17 1 447/17 آزمونپیشایر  

 001/0 929/22 906/130 1 906/130 روه )مداخله(ایر گ

   709/5 57 419/325 ایر خطا

    60 000/11192 ایر کک

خلاصره شرده اسر .   ۸الیز کواریان  در مورد نمره کرک مهرارت خوانردن در جردول  نتیجه آزمون آن

معنی که بین دو گرروه (،  بدین sig=001/0 < 05/0دار اس  )شود که ایر گروه بر نمره معنیملاحظه می

ت میانگین نمرا  بهباتوجهداری در بهبود نمره کک مهارت خواندن وجود دارد.  آزمایش و کنترل تفاوت معنی

داشرته  آموزانزبرانداری بر نمره کک مهارت خوانردن مثب  و معنی تثییرآموزش عل  و معلول   آزمونپ 

 .اس  997/0اس . توان آزمون نیز در حد باتی 
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 نمره کل مهارت خواندن در دو گروه آزمون و کنترل آزمونپسو  آزمونپیش: مقایسه میان ین نمرات 7نمودار  

 

 ریگینتیجهبحث و 
تثییر معناداری بر بهبود مهارت خوانردن «  عل  و معلول»دهند که راهبرد  های این پژوهش نشان مییافته

هبرد با تقویر  توانرایی تحلیرک روابرط برین جمرلات و مفراهیم، دارد. این را  زبانغیرفارسیآموزان  فارسی

 .تر پردازش کنندای منطقیه شیوهها را بسازد تا متون را بهتر درک کرده و آنآموزان را قادر میزبان

اند. در های خواندن تثکیرد داشرتهمطالعات پیشین نیز بر اهمی  راهبردهای شناختی در بهبود مهارت

در درک  توجهیقابرکتوانسر  پیشررف  « عل  و معلرول»ده شد که استفاده از راهبرد این پژوهش، مشاه

دهرد کره آمروزش ایرن راهبررد در موضوع نشان میهای عمومی، کاربردی و تخصصی ایجاد کند. این متن

 .ی  روش کارآمد برای تقوی  مهارت خواندن به کار رود عنوانبهتواند  های زبان فارسی میکلا 

دهد کره ایرن ، عدم تثییر معنادار در بخش تحلیک و استنباط مفاهیم و تکمیک متن نشان میحالنیباا

تواند ناشی از پیچیدگی بیشرتر خواندن کافی نیس . این مسئله می هایبرای تمامی جنبه  ییتنهابهراهبرد  

رسرد کره ظرر میسازی اس . بره نهای مکملی مانند استنباط و خلاصهها باشد که نیازمند روشاین بخش

جانبه مهرارت خوانردن تواند به بهبود همههای آموزشی میبا سایر تکنی   «عل  و معلول»ترکیب راهبرد  

 .کم  کند

متمرکرز برود، پیشرنهاد  زبانغیرفارسریآموزان مبتردی این پژوهش تنها بر گروهری از زبران  ازآنجاکه

آموزی بررسی کننرد. همچنرین، تر زبان  پیشرفتهشود که تحقیقات آینده ایرات این راهبرد را بر سطومی

هرای کلا   هرای آنلایرن وهرای مختلرف آموزشری، از جملره آموزشبررسی تثییر ایرن راهبررد در محیط

 .تواند به درک بهتر از کارآمدی آن کم  کندحضوری، می
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یر  روش  عنوانبرهتوانرد می «عل  و معلول»های این پژوهش نشان داد که راهبرد  در مجموع، یافته

مورد اسرتفاده قررار گیررد. ایرن راهبررد  زبانغیرفارسیآموزان آموزشی مثیر در بهبود مهارت خواندن زبان

های آموزشی بخشی از برنامه عنوانبهتواند  درک متون عمومی و کاربردی بسیار مفید اس  و میدر    ژهیوبه

تواند منجرر بره پیشررف  های آموزشی مییر روشزبان فارسی به کار گرفته شود. ترکیب این راهبرد با سا

 .آموزان شودهای خواندن زبانتری در مهارتجامع

 مشارکت نویسندگان
 مشارک  یکسان.

 نی کر و قدرداتش 
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